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1° MAGGIO 2013

FERRATA

GERARDO SEGA
(Gruppo del Baldo)

ESCURSIONE INTERSEZIONALE CON LE SEZIONI DI MORI E AVIO
Partenza da Rovereto – Via Manzoni, parcheggio ex ASM, alle ore 7.30 con mezzi propri.

Da Avio si imbocca la Val dei Molini e, dopo circa due chilometri, si lasciano le macchine per proseguire a piedi. Si percorre per un tratto la ripida mulattiera che sale nel bosco di latifoglie e che porta alla località Pian della Cenere. Dopo un’ora circa si prende il sentiero verso destra dove troveremo un’interessante cascata formata dal torrente Aviana. Proseguendo per altri 50 minuti si arriva all’attacco della ferrata alla base di un’ampia conca rocciosa. La ferrata si snoda inizialmente per lunghi tratti orizzontali su suggestivi cornicioni esposti, con ampia panoramica. Si alterna poi con tratti di sentiero e tratti verticali attrezzati. Non presenta particolari difficoltà tecniche e si è sempre ben assicurati nei tratti esposti, tuttavia, il percorso, abbastanza lungo, richiede assenza di vertigini e piede fermo. La ferrata termina a quota m.1170 dove una strada sterrata, in un’ora circa, ci porta alla chiesetta della Madonna della Neve. Sosta nell’oratorio adiacente la chiesetta per gustare un buon piatto di pastasciutta preparato dai soci di AVIO. 

Il ritorno avviene per il Pian della Cenere dove si imbocca la mulattiera che scende lungo la valle del torrente Aviana e che in circa due ore ci porta al punto di partenza.

Possibilità di percorso alternativo a piedi per coloro che non vorranno cimentarsi con la ferrata.

Dislivelli in salita e discesa: m.800

Percorso ferrata:  ore 4.30

Percorso alternativo:  ore 3.00

Discesa:  ore 2.00

Difficoltà: per la ferrata: EEA – per il percorso a piedi: E
Attrezzatura necessaria:

obbligatorio kit completo da ferrata
Quota di partecipazione:  5.00 euro ( contributo pasta )

Referente:  Luca Beltrami  327 7988226

ISCRIZIONI  IN  SEDE  ENTRO  LUNEDI’ 29  APRILE  2013 
PROSSIMO APPUNTAMENTO 

5 MAGGIO 2013 MONTE MISONE
